
2021 年 12 月 4 日 

石川県トライアスロン協会 

ジュニア選手強化委員会 

 

2021 年度後期ジュニアトライアスロン選手育成練習会開催要項 

石川県トライアスロン協会は、県内のジュニア選手（小学生、中学生）及び高校生を対象に強化及び

発掘と、トライアスロンをもっと知って楽しんでもらうことを目的に定期的な練習会を開催します。 

※2021年度後期は水泳練習会のみ開催致します。 

主 催：石川県トライアスロン協会 

日 程：2021 年 12 月 14 日（火）～2022 年 3 月 29 日（火） 19 時～20 時 45 分 

開催日：12 月 14 日、12 月 21 日、12 月 28 日、1 月 12 日、1 月 19 日、1 月 26 日、2 月 8 日 

    2 月 15 日、2 月 22 日、3 月 8 日、3 月 15 日、3 月 22 日、3 月 29 日 全 13 回 

場 所：内灘町屋内温水プール 

講 師：三宅 昌彦（石川県トライスロン協会理事・ジュニア選手強化委員） 

対象者：小学年（４年生以上）、中学生、高校生 

定 員：10 名（先着順） 

参加費：1,000 円（全 13 回）、傷害保険加入 

申込締切：2021 年 12 月 12 日（日） 

申込方法：申込書・誓約書に必要事項を記入の上、メールにて送信下さい。 

申込先：石川県トライアスロン協会 

〒921-8054 金沢市西金沢 1 丁目 7-2  

E-mail： max2ishikawa@outlook.jp 

特別練習会：外部コーチを招聘して日曜・祝日に開催予定。日時決まり次第連絡します。 

※参加費は、当日受付で徴収いたします。  

※当協会の強化指定選手は積極的に参加して下さい。 

※定員に満たさない場合順次申し込みを受付けます。お気軽にお問合せ下さい。 

※交通費の支給はなく保護者の送迎を原則とします。 

 

新型コロナウイルス感染防止対策 

・直前や当日朝、発熱・体調不良の方は無理をせず参加をご遠慮ください。 

・当日受付での検温の結果、体温が３７．５度以上の方は参加をご遠慮していただきます。 

・実技練習以外は、必ずマスクを正しく着用してください。 

・各自ボトルやタオル等は自分のものしか使用しないでください。 

・当日から 2 週間後までに発熱や体調不良があった場合、石川県トライアスロン協会まで必ずご連絡く

ださい。 

mailto:max2ishikawa@outlook.jp


2021 年度後期ジュニアトライアスロン選手育成練習会参加申込書 

フリガナ 

氏名                                                        

住所 〒   －     

 

E-mail （必須）       

性別     男 / 女       年齢      歳 （ 練習会当日 ）   

生年月日  西暦          年      月      日 

学年  小学／中学／高校    年生  

（学校名／所属チーム名                                 ） 

トライアスロン経験 無 ／ 有 

（主な出場大会                                   ） 

トライアスロン選手育成練習会の目的： 

 

 

緊急連絡先 （携帯） 

氏名                        続柄（      ） 

＊頂いた個人情報は法令を遵守し、教室に関する情報の通知手段以外には本人の承諾がない限り使用致しません。 

 

誓   約   書 

私は「2021 年度後期ジュニアトライアスロン選手育成練習会」（練習会と略す）への参加を承認された場合、下記のこ

とを誓約します。 

１ 私は練習会の主催者が設けたすべての規約、規則、指示に従います。 

２ 私は練習会の開催中、私個人の所持品及び練習会用具に対し、一切の責任を持ちます。 

３ 私は練習会の開催中に起きた事故での死亡、負傷、損害を受けた場合や、他者に与えた場合にも、主催者や練習会関

係者に対して損害保険以上の請求をせず、自己の責任において処理致します。 

４ 私は健康状態が良好であり、練習会に備えて充分運動しています。 

５ 私は練習会の開催中に、私が負傷したり発病した場合には、適切な医療行為が施されることに異議ありません。 

６ 私は参加費について「気象状況等により教室が中止されたり短縮されても、参加費が返金されないこと」を了承致し

ます。 

７ 私は練習会に関する放送、報道等メディアへの私の名前及び写真の使用を許可致します。 

８ 私は練習会の応募書類のすべての記載事項が真実かつ正確であることを誓います。 

 

2021 年   月   日 

参加者署名                  保護者署名                    


