
2026 年 トライアスロン練習会 
 

誓約・同意書 
 
私はこの練習会参加にあたり、下記の事項を誓約・同意いたします。 
 
1. 練習会主催者が設けた、規約規則指示に従います。 
2. この練習会は競技ではないので、参加者同士でスピードを競うことなく、安全第一を心がけ、 
  練習には丁寧にアスリートとしてのマナー・技術向上などに取り組みます。 
3. 練習会会場到着から、終了後帰路につく迄、私個人の所持品・用具の使用管理など、一切に 
  責任を持ちます。 
4. 練習会参加者には、主催者がスイム・バイク・ランの練習中に不慮の事故が発生し、ケガに 
  よる通院・入院、障害、死亡に備え協会で一定の保険に加入していますが、参加者各位でも、 
  傷害保険・賠償責任保険に常時加入をして参加ください。 
5. 私は練習中に起きた不慮の事故によるケガ・障害・死亡については、主催者加入の傷害保険 
  から給付の範囲以上の請求はせず、他者に損害を与えた場合など、自己責任で対応いたします。 
6. 私は健康状態良好で練習会に参加します。練習途中で不調になった場合、自ら申し出し練習を 
  中止いたします。 
7. 各回練習会参加時、当日の体調を確認し不調の場合は、開始時間前迄に担当者に連絡して休みます。 
8. 私は、練習会参加中に負傷・急病時には、担当者による応急手当と指示に従い、場合によっては 
  救急搬送対応となることを了承します。 
9. 私は、気象状況等により、練習会が急遽中止・短縮されても、参加費の払戻しされないことを了承 
  します。 
10. 私は、練習中の私の画像・氏名などが新聞やメディア・主催者に掲載・使用されることを許可 
  します。 
11. 振り込まれました参加費は、当日急遽不参加時、返金されないことを了承いたします。 
12. これらの事項を承認し、参加申込フォームにチェックいたします。 
 


